F e d e r a z i o n e   I t a l i a n a    d i   A t l e t i c a  L e g g e r a

Comitato Regionale Abruzzese

Comunicato regionale n. 9/13 

C.d.S. e Camp. Ind. di Corsa Ass J/P/S/Mas – 1^ prova Interregionale Km. 10 su pista 

Camp. Regionale Indiv. di Corsa su pista  30’ Allievi / 20’ Allieve

Abruzzo - Marche - Umbria
Gare di contorno cat. Assolute (Alto – Lungo)

Giulianova – Campo Scuola Zona Orti – Sabato 20 Aprile 2013

Org.: C.R. Abruzzo

PROGRAMMA ORARIO

	Ore 15,15
	Riunione Giurie e concorrenti, ritiro buste, conferma iscrizioni e termine ultimo per le sostituzioni

	Ore 15,45
	Chiusura iscrizioni

	Ore 16.00
	30’ di corsa Allievi

	Ore 16.45
	20’ di corsa Allieve

	Ore 17.15
	Lungo Donne 

	Ore 17.45
	Alto Uomini

	Ore 18.00
	Mt. 10.000 J/P/S/Mas Uomini e Donne 

(a seconda degli atleti iscritti saranno formate una o più serie, in base agli accrediti)


· Il presente orario potrà subire variazioni in base al numero degli iscritti. 

· Gli atleti appartenenti alla cat. Masters sono ammessi a partecipare purchè tesserati per società affiliate con adesione al settore Assoluto (All/Jun/Pro/Sen/Mas), in base agli articoli 6.1 e 6.2 delle Norme Attività 2013.
· Iscrizioni: sul sito www.fidal.it , servizi ON LINE, ENTRO E NON OLTRE LE ORE 20.00 DI    GIOVEDI’ 18 aprile 2013. 
· Oltre tale termine (18 aprile), solo previo pagamento della tassa di euro 5,00 per atleta saranno accettate iscrizioni in campo (entro le ore ore 15,30).

· Nel caso di atleti regolarmente iscritti ma che decidessero di non partecipare alle gare, sarà possibile comunicare entro le ore 11.00 di venerdì 19 aprile, per e-mail all’indirizzo antdifonzo@virgilio.it , i nominativi degli assenti, le cui quote d’iscrizione saranno defalcate dall’importo dovuto. 
· LE SOCIETA’ SONO TENUTE A RICONSEGNARE IN SEGRETERIA IL MODULO VARIAZIONI ENTRO LE ORE 15.30.

· Tasse di iscrizione: 
Al momento del ritiro della busta, ogni società dovrà versare per ogni iscritto la relativa quota:

Società ABRUZZESI: euro 1,00 per atleta/gara. 

Società MARCHIGIANE e UMBRE per mt. 10.000, 20’ Allieve e 30’ Allievi: euro 1,00 per atleta.
Società di FUORI REGIONE: euro 4,00 per atleta/gara.
· Le società sono pregate di munirsi di spille per i propri atleti.

· Per quanto concerne regolamento, norme di partecipazione e classifica, si fa riferimento alle norme Attività 2013.

· Rappresentante C.R.:  Luigi Chiodi – Vicepresidente Regionale

